
 

Lionel COMTE est médecin, avec une expérience en exercice libéral 
et en secteur hospitalier, en France et en Suisse. Son éventail de 
pratiques couvre des champs aussi divers que la médecine 
générale, la psychiatrie, la médecine interne, la médecine 
d’urgence, l’acupuncture, l’hypnose, la sophrologie et différentes 
thérapies manuelles telles que l’ostéopathie.  

Il est particulièrement attaché à la conception de la santé telle que 
définie par l’OMS : « la santé n’est pas seulement une absence de 
maladie mais également un état complet de bien-être physique, 
psychologique et social ».  

En plus de ses activités de médecin il a été consultant auprès d’une trentaine d’entreprises et 
institutions qui ont fait appel à ses compétences dans le domaine de la gestion du stress.  

Spécialiste en santé publique, il est intervenu en management de la santé en France et dans 
divers pays occidentaux ; notamment dans le cadre de programmes européens. 

Il a également assuré plus de 300 conférences sur le thème de la santé et animé des ateliers de 
pratique en éducation santé et gestion du stress avec comme fil conducteur : comprendre ses 
compétences et se les réapproprier. 

Désormais retraité il poursuit ses travaux de chercheur indépendant ; son domaine portant sur 
la santé et les interrelations entre l’humain et la société. 

Diplômes et qualifications  

- Doctorat en médecine ; Paris XII (1978) 
- Diplôme universitaire de Politiques européennes de santé ; Nancy (1994) 
- Spécialiste en santé publique - qualification attribuée par le Conseil National de l’Ordre 

des médecins (1999) 
- Master 2 professionnel en information médicale dans les hôpitaux et les réseaux de 

soins ; Nancy (1999) 

Publications 

- 1978 : « A propos de l’internement des personnes âgées en milieu psychiatrique » - thèse 
de doctorat en médecine ; Paris  

- 1992 : « Santé et complexité » - conférence ; Institut Régional d’Administration ; Nantes 
- 1993 : « Vers une nouvelle citoyenneté » - dans « Le Réenchantement du monde » ; 

ouvrage collectif sous la direction de Christiane Roederer – Editions Publisud 
- 1994 : « Le réseau européen des écoles promotrices de la santé » - mémoire de Diplôme 

Universitaire de Politiques européennes de santé ; Nancy 
- 1994 : « Education santé et humanisme » - communication ; Congrès mondial 

« Médecine et philosophie » ; Paris 
- 1999 : « Etude Nationale des Coûts et assurance qualité » - mémoire de Master ; Nancy  
- 1999 : « Gastronomie et santé » - conférence ; Académie d’Alsace 

Données personnelles 

- Membre de l’Académie d'Alsace des Sciences, Lettres et Arts depuis 1994 – section : 
Sciences de la nature, de l’humain et de la société 

- Membre de la Fédération des médecins suisses (FMH) depuis 2004 
- Nationalités : française et suisse 


